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监测监测监测监测烟草使用和烟草使用和烟草使用和烟草使用和预防政策预防政策预防政策预防政策 
 

世界卫生组织世界卫生组织世界卫生组织世界卫生组织低投入高效益低投入高效益低投入高效益低投入高效益降低烟草致命危害的降低烟草致命危害的降低烟草致命危害的降低烟草致命危害的六六六六大措施大措施大措施大措施之一之一之一之一 
 

 
 

根据准确的数据，就能够理解烟草导致的问题，并且有效地安排资源，取得成效。必须加

强国家和国际监测体系，以决定和推动把资源分配到最需要的地方。 

 

 

 
世界卫生组织世界卫生组织世界卫生组织世界卫生组织《《《《烟草控制框架公约烟草控制框架公约烟草控制框架公约烟草控制框架公约》（《》（《》（《》（《公约公约公约公约》）》）》）》） 

 

《公约》第 20条要求各缔约方制定烟草消费和接触烟草烟雾的流行规模、模式、影响因

素和后果的国家、区域和全球的监测规划。 

 
 

关键信息关键信息关键信息关键信息：：：： 

 

• 监测资料有助于确保把资源分配到最需要的地方监测资料有助于确保把资源分配到最需要的地方监测资料有助于确保把资源分配到最需要的地方监测资料有助于确保把资源分配到最需要的地方，，，，最有效地降低烟草使用最有效地降低烟草使用最有效地降低烟草使用最有效地降低烟草使用及其及其及其及其致命后致命后致命后致命后

果果果果。。。。 
 
• 监测监测监测监测数据数据数据数据为为为为倡倡倡倡导导导导采取有力的政策提供了强采取有力的政策提供了强采取有力的政策提供了强采取有力的政策提供了强有力有力有力有力的证据的证据的证据的证据。。。。 
 
• 监测系统监测系统监测系统监测系统必必必必须须须须跟踪跟踪跟踪跟踪：：：： 

• 烟草使用及其致命后果烟草使用及其致命后果烟草使用及其致命后果烟草使用及其致命后果；；；； 

• 现有现有现有现有政策政策政策政策干预及其有效性干预及其有效性干预及其有效性干预及其有效性；；；；以及以及以及以及 

• 烟草行业营销烟草行业营销烟草行业营销烟草行业营销、、、、促销和游说促销和游说促销和游说促销和游说。。。。 
 
• 各合作伙伴和机构的合作对于确保相关信息的及时传播各合作伙伴和机构的合作对于确保相关信息的及时传播各合作伙伴和机构的合作对于确保相关信息的及时传播各合作伙伴和机构的合作对于确保相关信息的及时传播、、、、理解和用理解和用理解和用理解和用于于于于推动降低烟草使推动降低烟草使推动降低烟草使推动降低烟草使

用的决策至关重要用的决策至关重要用的决策至关重要用的决策至关重要。。。。   
 
• 基本监测成本不高基本监测成本不高基本监测成本不高基本监测成本不高，，，，所有国家所有国家所有国家所有国家基本上基本上基本上基本上都都都都能承受能承受能承受能承受。。。。 

 
 
 

“与烟草流行病的斗争要取得成功，有力的国家和国际监测必不可少。” 

— 世界卫生组织，2008年  


