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广告影响烟草使用

烟草业每年斥资数十亿美元用于推销其产品2。烟草业将广告、
促销和赞助策略结合起来，直接影响烟草使用和人们对烟草的态
度。烟草广告、促销和赞助：

将烟草使用宣传为合乎习惯、富有魅力的行为。•	

具有欺骗性和误导性。•	

削弱公共卫生宣传活动。•	

目标针对特殊人群，例如女性、青少年和少数群体。•	

通过以下方式提高烟草消费量•	 3,4,5：

吸引新的烟草使用者。◦◦
提高现在吸烟者的消费量。◦◦
降低吸烟者的戒烟意愿。◦◦
鼓励过去吸烟者再次开始吸烟。◦◦

烟草业试图通过为其产品做广告，营造一种氛围，即：烟草使用
是一种常见的、具有社会可接受性的行为，并且弱化关于烟草健
康后果的警告6。 

全面禁令减少烟草使用

全面禁令禁止烟草业使用所有营销策略，对于所有收入阶层和教
育水平的人，全面禁令都能够减少烟草使用7。部分广告禁令的效
果较小，其中部分原因在于，烟草业将其营销活动转移至不受限
制、没有全面禁令的渠道。

针对22个发达国家的一项研究发现，全面禁令能够降低6.3%的•	
烟草消费量8。 

针对102个国家的一项研究表明，实施全面禁令的国家中，消•	
费量降低了近9%；相比之下，实施部分禁令的国家中，消费量
仅降低1%9。

针对30个发展中国家的一项研究发现，部分禁令有助于降低•	
13.6%的人均消费量；比较而言，实施全面禁令的国家中，人
均消费量降低了23.5%10。

烟草广告、促销和赞助 
基本事实

“要卖出一种会杀死
一半使用者的产品，
这需要何等高明的营
销头脑啊！烟草产品
制造商是这个世界上
最了不起的营销专家
之一，在绕过旨在遏
止烟草使用的烟草广
告、促销和赞助禁令
方面，他们越来越张
狂。”

 

——世界卫生组织MPOWER
报告，2008年1  

烟草户外广告牌，印度

移动卷烟烟盒广告，摩尔多瓦
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世界卫生组织《烟草控制框架公约》（《公约》）要求
实施全面禁令  

《公约》这一世界上第一部全球公共卫生条约构建了一个政策框
架，旨在减少烟草的毁灭性健康、经济和社会影响12。《公约》
第13条要求各缔约方在批准《公约》五年内实施并推行全面烟草
广告、促销和赞助禁令13。

《公约》将烟草广告和促销定义为“任何形式的商业性宣传、推
介或活动，其目的、效果或可能的效果在于直接或间接地推销烟
草制品或促进烟草使用”14。实例包括：

电视、广播、印刷品和户外广告。•	

销售点广告。•	

与零售商达成各种关于产品摆放、促销和折扣的销售和/或分•	
销安排。

产品包装。•	

互联网广告。•	

在非烟草制品、活动或事件中使用烟草品牌名称、标识或可视•	
品牌识别。

在娱乐传媒中渗入烟草制品或烟草使用。•	

《公约》将赞助定义为“目的、效果或可能的效果在于直接或间
接地推销烟草制品或促进烟草使用的、对任何事件、活动或个人
的任何形式的捐助”15 。实例包括：

体育。•	

文化活动。•	

音乐会。•	

学校活动。•	

企业社会责任活动，例如预防青少年吸烟倡议活动以及向公共•	
和私人机构进行慈善捐助。

Shag卷烟广告，南非

云丝顿（Winston）演唱会，菲
律宾

篮球赞助，印度尼西亚
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全面禁令的组成部分

关于全面烟草广告、促销和赞助禁令的立法必须：

全面而且适用于所有直接和间接营销和促销策略•	 16,17,18。因其宪
法限制而不能采取全面禁令和政策的国家最低限度应该要求在
所有形式广告、促销和赞助中使用健康警告，并且禁止所有形
式的虚假、误导性或欺骗性广告19。

明文规定适用于所有形式的广告、促销和赞助•	 20。如果立法中
包括实例，应该明确指出，提供这些实例仅供解释说明之用，
并非意在以任何方式限定全面禁令。

定期评述、定期修订，以应对烟草业制定的新营销策略•	 21。

适用于从事或参与烟草广告、促销和赞助活动的所有实体，例•	
如媒体和广告公司。

适用于源自本国境内的跨国界广告、促销和赞助•	 22。

包含明确的执法机制，保证法律得到有效实施•	 23。

全面禁令的全球进展

各国有权限制有害产品的营销，以保护公众健康24,25。禁止或限制
烟草广告、促销和赞助的国家包括： 

所有欧洲联盟国家•	 26 

澳大利亚•	 27 

新西兰•	 28 

南非•	 29 

泰国•	 30 

关键信息

烟草广告、促销和赞助鼓励人们（尤其是青少年）使用烟草，•	
鼓励烟草使用者使用更多烟草，降低烟草使用者的戒烟意愿，
并鼓励戒烟者复吸。

全面广告、促销和赞助禁令能够降低烟草使用；部分禁令对烟•	
草消费的作用较小，或不起作用。

《公约》要求，作为一套有效的烟草控制政策的组成部分，各•	
缔约方在批准《公约》五年内实施全面烟草广告、促销和赞助
禁令。

摩托车越野赛赞助，阿根廷

音乐会户外广告牌，印度尼西亚
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