
Україна: Тютюнові тягар www.tobaccofreecenter.orgЖовтень 2011

УКРАЇНА
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ФАКТИ ПРО ТЯГАР ТЮТЮНУ

Поширеність куріння в
Україні (2010)1
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СПОЖИВАННЯ
•	 Більш 11 млн. (29%) дорослих українців (старше 15 років) курять.1

•	 В Україні сигарети курять половина чоловіків (50%), що є одним з найбільших 
показників серед осіб чоловічої статі у світі.2

•	 Більш 11% жінок курять сигарети.3

•	 Серед молоді (13–15 років), в даний час курять сигарети 24% (28% хлопців; 
21% дівчат).

•	 Курити в Україні починають у ранньому віці. Половина чоловіків кажуть, що 
почали курити у віці до 15 років, а половина жінок—у віці до 17 років.5

•	 У 2007 році українці спожили 123 млрд. сигарет, витратили на них 12,9 млрд. 
гривень (2,5 млрд. доларів США), за цими показниками серед країн Східної 
Європи Україна поступається тільки Росії.6

НАСЛІДКИ ДЛЯ ЗДОРОВ’Я
Споживання тютюну призводить до смерті. Куріння вбиває до половини осіб, 
що курять протягом усього життя.7

•	 Щороку 115 000 українців помирає від хвороб, пов’язаних зі споживанням 
тютюну.8

•	 Тривалість життя чоловіків в Україні значно нижча, ніж у Західній Європі9,  
що частково спричинено високим рівнем споживання тютюну.

•	 В Україні куріння вважається причиною 37% смертельних випадків серед 
чоловіків (віком 35–69 років), тоді як від раку помирає половина (47%) 
чоловіків.10

•	 У Києві у 1999 році, 72% молоді (віком 13-15 років) сказали, що зазнають 
впливу тютюнового диму у громадських місцях, а 49%—вдома.1

ЦІНА КУРІННЯ ДЛЯ СУСПІЛЬСТВА
Тютюн вимагає від суспільства великих витрат.

•	 У 2005 році витрати на тютюнову продукцію в Україні, за підрахунками, склали 
8 331 млн. грн. (1,6 млрд. дол. США), або 2 відсотки ВВП.12

•	 Зниження продуктивності праці через тютюнокуріння спричинює витрати у 
розмірі 3,6% ВВП України, це занижений показник, оскільки він не враховує 
медичні витрати, спричинені тютюнокурінням, а також витрати, пов’язані з 
пасивним курінням.13

•	 У середньому, українці витрачають на сигарети 2–9% свого місячного доходу.14

•	 Куріння також призводить до витрат, пов’язаних з пошкодженням майна від 
пожеж та витрат, пов’язаних зі шкодою навколишньому середовищу через 
виробництво та пакування тютюнових виробів.


