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ประเทศไทย
ประเทศไทยได้ให้สัตยาบันกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบเมื่อ 8 
พฤศจิกายน 2004
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การบริโภคยาสูบ
การบริโภคยาสูบในประเทศไทยมีจ�ำนวนลดน้อยลง

•	ประชากรประมาณร้อยละ 27 (อายุ 15 ปีขึ้นไป) บริโภคยาสูบรูปแบบใดรูป
แบบหนึ่ง (เพศชายร้อยละ 46 เพศหญิงร้อยละ 9)1

•	ในหมู่เด็กหนุ่มสาว (อายุ 13–15 ปี) มีผู้สูบบุหรี่ร้อยละ 12 (เด็กชายร้อยละ 
17 เด็กหญิงร้อยละ 5)2

•	เด็กหนุ่มสาวเกือบร้อยละ 8 (อายุ 13–15 ปี) ใช้ผลิตภัณฑ์ยาสูบอื่นที่นอก
เหนือจากบุหรี่ (เด็กชายร้อยละ 10 เด็กหญิงร้อยละ 5)3

•	ในปี 2008 มากกว่า 38000000000 บุหรี่ถูกขายใน Thailand4

ผลกระทบต่อสุขภาพ
การบริโภคยาสูบก่อให้เกิดอันตรายถึงชีวิต การสูบบุหรี่สามารถคร่าครึ่งหนึ่ง
ของชีวิตผู้สูบได้5 

•	ในปี 2006 ก็คือประมาณว่ามีใกล้เคียงกับการเสียชีวิต 55,000 ยาสูบที่
เกี่ยวข้องใน Thailand6

•	เด็กหนุ่มสาวร้อยละ 68 (อายุ 13–15 ปี) ได้รับควันบุหรี่มือสองในสถานที่
สาธารณะ และร้อยละ 49 ได้รับควันบุหรี่มือสองในบ้านของตนเอง7

•	คนท�ำงานเกือบร้อยละ 27 ได้รับควันบุหรี่มือสองในสถานที่ท�ำงาน ผู้ใหญ่ร้อย
ละ 39 ได้รับควันบุหรี่มือสองในบ้านของตนเอง8

ค่าใช้จ่ายต่อสังคม
ยาสูบก่อให้เกิดค่าใช้จ่ายที่สูงต่อสังคม

•	ในปี 2006, การดูแลสุขภาพโดยตรงเนื่องจากค่าใช้จ่าย 3 โรคที่เกี่ยวข้อง
กับยาสูบ (โรคมะเร็งปอด, ปอดอุดกั้นเรื้อรังและโรคหลอดเลือดหัวใจ) ค่า
ใช้จ่ายประมาณ 9860000000 บาท (240 ล้านบาท) -- 0.48% ของ GDP9

•	ครอบครัวที่มีรายได้ต�่ำใช้เงินกับผลิตภัณฑ์ยาสูบเป็นจ�ำนวนร้อยละ 13.6 ของ
รายได้ประจ�ำปี (มากกว่าครอบครัวที่มีรายได้สูง5 เท่า) ซึ่งเป็นเงินที่อาจน�ำ
ไปใช้เพื่ออาหาร เสื้อผ้าและการศึกษาได้10

•	การสูบบุหรี่ก่อให้เกิดการสูญเสียด้านการเพิ่มผลผลิตจากการขาดงานของคน
งานและการเสียชีวิตก่อนวัยอันควร อีกทั้งค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับความเสีย
หายจากไฟไหม้ และความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมจากการผลิตและการบรรจุ
หีบห่อผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ความชุกของการบริโภค
ยาสูบในประเทศไทย (2009)11
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