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O tabagismo é a •• principal causa de mortes evitáveis no mundo.  

O tabaco •• mata:

5,4 milhões de pessoas todos os anos»»
100 milhões de pessoas no século 20»»
Se a tendência atual continuar, UM BILHÃO de pessoas »»
morrerá por causa do tabagismo neste século. A epidemia é 
totalmente evitável.  

A •• OMS identificou 6 ações comprovadas para reduzir o tabagismo e 
as mortes causadas por ele.

Monitorar o consumo do tabaco e avaliar o impacto das »»
políticas de prevenção
Proteger as pessoas do fumo passivo»»
Oferecer ajuda a todos os usuários para que deixem o vício»»
Advertir e instruir, de forma eficaz, todas as pessoas sobre os »»
perigos do tabagismo por meio de:

fortes advertências de saúde ilustrativas e gráficas; e•	
poderosas e constantes campanhas de instrução ao público nos •	
meios de comunicação de massa

Decretar e executar proibições completas referentes: »»
à propaganda, à promoção e ao patrocínio do tabagismo; e •	
ao uso de termos enganosos como “leve” ou “baixo alcatrão”•	

Aumentar o preço de todos os produtos com tabaco, através do »»
aumento de impostos sobre o tabaco.

Seis ações com boa relação custo-benefício endossadas 
pela oms para reduzir as mortes causadas pelo tabagismo

MPOWER

As provas científicas 
são incontestáveis. 
Sabemos como reduzir 
o tabagismo e as mortes 
causadas por ele. Essas 
ações são viáveis e 
possíveis. O tabagismo 
não pode causar um 
bilhão de mortes neste 
século. As autoridades 
devem agir agora.


