
L’UNE DES SIX ACTIONS PRÉSENTANT UN BON RAPPORT COÛT-EFFICACITÉ 
ENTAMÉES PAR L’OMS 

 VISANT À ALLÉGER LE FARDEAU DU TABAGISME EN TERMES DE MORTALITÉ  

 
Le tabagisme est la principale cause de décès évitables dans le monde.   
 
Le tabac : 
 
tue 5,4 millions de personnes chaque année 
 
a tué 100 millions de personnes au cours du 20ème siècle 
 
Si la tendance actuelle continue, UN MILLIARD de personnes mourra des suites du 
tabagisme au cours du siècle actuel 
 
Cette épidémie est « totalement évitable ».   
 
L’OMS a défini 6 actions dont l’efficacité en termes de réduction du tabagisme et de son 
fardeau mortel est avérée.  
 
Surveiller le tabagisme et évaluer l’impact des politiques de prévention du tabagisme 
 
Protéger le public de la fumée secondaire 
 
Proposer à tous les fumeurs de l’aide pour arrêter de fumer 
 
Mettre en garde et sensibiliser efficacement chaque personne aux dangers du tabagisme par 
le biais de : 
 - mises en garde sanitaires marquantes sous forme d'illustrations graphiques ; et  
 - campagnes médiatiques de sensibilisation du public qui frappent fort 
 
Adopter et appliquer des interdictions totales de :  
 - publicité en faveur du tabac, de promotion et de parrainage du tabac ; et  
 - avoir recours à des termes tendancieux tels que « légère » ou « à faible teneur en 
goudrons » 
 
Augmenter le prix de tous les produits du tabac en majorant la taxation du tabac 
 
Les preuves scientifiques sont irréfutables.   
 
Nous savons comment réduire le tabagisme et les décès liés au tabac.   
 
Ces actions sont financièrement abordables et également applicables.   
 
Il n’est pas nécessaire qu’un milliard de personnes meurent du tabagisme au cours du 
siècle. 
 
C'est maintenant que les responsables politiques doivent agir.    


