L’EFFICACITE ACCRUE DES
ETIQUETTES DE MISE EN GARDE
SANITAIRE PLUS GRANDES

Etiquettes de mise en
garde sanitaire

L’article 11 de la Convention-cadre de 'OMS pour la lutte antitabac indique que les
étiquettes de mise en garde doivent couvrir 50 % ou plus des faces principales des
emballages des produits du tabac (c’est-a-dire, les faces avant et arriére), mais pas

Etiquettes de mise en garde sanitaire
plus grandes

moins de 30 %.

Selon les recommandations des directives pour 'application de I'article 11, les
Parties doivent envisager d’utiliser des étiquettes de mise en garde couvrant bien plus
que les 50 % préconisés dans le traité : « étant donné que I'on sait que I'efficacité des

Sont plus facilement remarquées par
les jeunes et les fumeurs, ce quiles
incite a lire les mises en garde et a

mises en garde sanitaires et autres messages augmente avec leur taille, les Parties
devraient étudier la possibilité d'utiliser des mises en garde sanitaires et des messages
couvrant plus de 50 % des faces principales et essayer d’obtenir qu’elles occupent la
plus grande partie possible de ces faces principales ».

réfléchir a leur message.

= |nforment de maniére plus efficace
des risques du tabagisme,
sensibilisent davantage le public sur
Les données scientifiques ce pczint et encouragent les fumeurs
a arreter.
= Une étude majeure a comparé les données de quatre pays sur les étiquettes de mises
en garde a des politiques relatives a I'étiquetage des produits du tabac trés différentes
(en vigueur en Australie, au Canada, au Royaume-Uni et aux Etats-Unis). Selon les
résultats obtenus, les étiquettes plus grandes et plus strictes sont plus susceptibles
d’étre remarquées et considérées comme efficaces par les fumeurs.34
= Une étude canadienne a, quant a elle, mis en évidence les données suivantes. Le
Canada a décidé de remplacer les étiquettes de mise en garde sanitaire sous forme de
texte uniquement qui couvraient 25 % des emballages des produits du tabac par des
étiquettes de mise en garde sanitaire illustrées recouvrant 50 % des emballages. Suite

= Diminuent I'espace dont dispose
I'industrie pour promouvoir ses
produits. -2

a ce changement, les fumeurs, anciens et actuels, sondés dans le cadre de cette étude DE TABACO
ont estimé que les nouvelles étiquettes réussissent a mieux dissuader de commencer | 4 ﬁ‘ «.ENIFERIVIA
a fumer, & mieux encourager les fumeurs a arréter, a mieux aider les anciens fumeurs A TUS HUOS
ane pas recommencer & consommer du tabac et a mieux sensibiliser le public sur les S A

effets nocifs du tabagisme.®

Enoutre, d’apres les résultats obtenus par une étude menée en Chine, les étiquettes
de mise en garde sanitaires illustrées étaient plus susceptibles d’étre visibles que les
versions plus petites.® Les personnes sondées devaient classer 10 types d’étiquettes.
Quatre types étaient des étiquettes illustrées recouvrant 50 % de 'emballage.

Quatre autres types comportaient du texte et recouvraient 50 7% de I'emballage.

Enfin, les deux derniers types comportaient uniqguement du texte et recouvraient 30

% de I'emballage. Ces derniers types d’étiquettes étaient les moins efficaces pour
encourager les fumeurs a arréter, dissuader les jeunes de ne pas commencer a fumer
et informer le public sur les effets nocifs du tabagisme.

En 2010, 'Uruguay a augmenté la taille de ses étiquettes de mise en garde sanitaire
illustrées. Désormais, elles recouvrent 80 % des faces avant et arriére des emballages
des produits du tabac au lieu de 50 %. Selon une enquéte menée auprés des fumeurs
uruguayens, les images plus grandes ont prouvé leur efficacité accrue par rapport aux
illustrations plus petites. En effet, les étiquettes plus grandes étaient plus visibles,
incitaient les fumeurs a réfléchir davantage aux effets nocifs sur la santé du tabagisme
mais aussi encourageaient de maniére plus efficace les fumeurs a arréter et a renoncer
a acheter des cigarettes, contrairement aux étiquettes plus petites.”

lllustrations

recouvrant
Los ninds expuestos al humo de tabaco 80 % de
tienen un riesgo aumentado de sufrir asma, 3
neumonia, bronquitis e infecciones de oido I emba”age

www.puedodejar.com (Uruguay, 2012)

lllustrations
recouvrant
90 % de
I'emballage
(Népal, 2016)

Les messages forts

= Le tabagisme a des effets trés nocifs sur la santé et est une cause de déceés.

= Les pays doivent appliquer des étiquettes de mise en garde sanitaire illustrées
qui recouvrent la plus grande surface possible d’'un emballage de produit du tabac,
conformément aux exigences et aux recommandations de la CCLAT de 'OMS.

~ Marlboro
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