








3 Entornos libres de humo

Impacto sobre la población

	CHINA	 1,339 MILLONES	 0	

	INDIA	 1,166 MILLONES	 5	

	ESTADOS UNIDOS	308 MILLONES	 0	

	INDONESIA	 240 MILLONES	 3	

	BRASIL	 199 MILLONES	 1	

	PAKISTÁN	 176 MILLONES	 4	

	BANGLADESH	 156 MILLONES	 2	

	NIGERIA	 149 MILLONES	 5	

	RuSIA	 140 MILLONES	 0	

	JApÓN	 127 MILLONES	 0	

Actualmente, las leyes totalmente libres de humo solamente alcanzan al 5,4% de la población mundial. De los 20 países con 
mayor población de todo el mundo, únicamente Turquía e Irán han promulgado leyes totalmente libres de humo que alcanzan a 
los 8 lugares públicos analizados. 

	MÉXIcO	 111 MILLONES	 2	

	FILIpINAS	 98 MILLONES	 3	

	VIETNAM	 87 MILLONES	 6	

	ETIOpÍA 	 85 MILLONES	 0	

	EGIpTO 	 83 MILLONES	 6	

	ALEMANIA	 82 MILLONES	 3	

	TuRQuÍA	 77 MILLONES	 8	

	CONGO (RD)	 69 MILLONES	 4	

	IRÁN	 66 MILLONES	 8	

	TAILANDIA	 66 MILLONES	 2	

ÁfRIcA
8 lugares públicos

Guinea■■
Mauricio■■
Zambia■■

7 lugares públicos
Chad ■■

AMÉRIcAS
8 lugares públicos

Canadá■■
Colombia■■
Guatemala■■
Panamá■■
Uruguay■■

7 lugares públicos
Bolivia■■

MEDITERRÁNEO ORIENTAL
8 lugares públicos

Djibouti■■
Irán (República Islámica del)■■

7 lugares públicos
Cisjordania y ■■

	la  Franja de Gaza
6 lugares públicos

Bahrein■■
Egipto■■
Jordania■■
Jamahiriya Árabe Libia■■

EuROpA
8 lugares públicos

Irlanda■■
Turquía■■
Reino Unido■■

6 lugares públicos
Bélgica■■
Finlandia■■
Tayikistán■■

COuNTRY	 PObLAcIÓN	N ATIONAL bANS
	 TOTAL*

*Fuente de los datos de población: Libro de datos mundiales de la CIA

COuNTRY	 PObLAcIÓN	N ATIONAL bANS
	 TOTAL*	 smoke-free places

Líderes regionales
Hay varios países que surgieron como líderes libres de humo de la región. Se mencionan los países que han prohibido fumar en 
como mínimo 6 de los 8 lugares públicos analizados. 

No hay datos
Ningún lugar público totalmente libre de humo
1–2 lugares públicos totalmente libres de humo
3–5 lugares públicos totalmente libres de humoe
6–7 lugares públicos totalmente libres de humo
Los 8 lugares públicos totalmente libres de humo0%
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ASIA SuDORIENTAL
8 lugares públicos

Bhután■■
6 lugares públicos

Sri Lanka■■

EL PAcÍfIcO OccIDENTAL
8 lugares públicos

Australia■■
Islas Marshall■■
Nueva Zelanda■■

6 lugares públicos
Brunei Darussalam■■
Viet Nam■■
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4 Entornos libres de humo

Afganistán ■■
Argelia■■
Andorra ■■
Armenia■■
Australia■■ †

Azerbaiyán ■■
Bahréin ■■
Bangladesh■■
Bélgica■■
Benín■■
Bután■■
Bolivia (Estado  ■■

	 Plurinacional de) 

Brunei Darussalam■■
Bulgaria■■
Burkina Faso■■
Camerún■■
Canadá■■ †

Chad■■
Chile■■
Colombia■■
Comoras ■■
Costa Rica■■
Costa de Marfil■■

Croacia■■
Cuba ■■
República Checa■■
República  ■■

	Democr ática  
	 del Congo

Djibouti■■
Ecuador■■
Egipto■■
Guinea Ecuatorial ■■
Estonia■■
Finlandia■■
Francia■■
Guatemala■■
Guinea ■■
Guyana■■
Honduras■■
Islandia■■
India ■■
Indonesia■■
Irán (República  ■■

	 Islámica de)

Iraq ■■
Irlanda■■
Jordania■■

Kazajstán■■
Kirguistán■■
República  ■■

	Democr ática Popular  
	 Lao 

Letonia■■
Líbano■■
Jamahiriya Árabe Libia ■■
Luxemburgo■■
Madagascar■■
Maldivas ■■
Malta■■
Islas Marshall ■■
Mauricio■■
México■■
Montenegro■■
Myanmar■■
Países Bajos■■
Nueva Zelanda■■
Níger■■
Nigeria■■
Pakistán■■
Panamá■■
Paraguay■■
Perú■■

Filipinas■■
Portugal■■
República de Corea■■
República de Moldavia■■
Arabia Saudita■■
Serbia ■■
Seychelles■■
Singapur■■
Eslovaquia■■
Eslovenia■■

Sudáfrica■■
España■■
Sri Lanka■■
Sudán■■
Tayikistán■■
Tailandia■■
Turquía■■
Turkmenistán■■
Uganda■■
Emiratos Árabes Unidos ■■

Reino Unido■■
Uruguay■■
Venezuela (República  ■■

	Boli variana de)

Vietnam■■
Cisjordania y  ■■

	 Franja de Gaza 

Yemen■■
Zambia■■

Las instituciones educativas incluyen a todas las escuelas primarias y secundarias del ámbito público y privado. También incluyen a las 
instalaciones escolares (edificio que se utiliza como parte del programa educativo de los estudiantes). 

Al 31 de diciembre de 2008, 95 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en las instituciones educativas. 

Afganistán ■■
Argelia■■
Andorra ■■
Angola ■■
Armenia■■
Australia■■ †

Azerbaiyán ■■
Bahréin ■■
Bangladesh■■
Belarús ■■
Bélgica■■
Benín■■
Bután■■
Bolivia (Estado  ■■

	 Plurinacional de) 

Brunei Darussalam■■
Burkina Faso■■
Camerún■■
Canadá■■ †

Chad■■
Chile■■
Colombia■■
Comoras ■■
Costa de Marfil■■
Croacia■■

Cuba ■■
República Checa■■
República  ■■

	Democr ática del  
	 Congo

Dinamarca■■
Djibouti■■
Ecuador■■
Egipto■■
El Salvador■■
Guinea Ecuatorial ■■
Fiyi■■
Finlandia■■
Francia■■
Guatemala■■
Guinea ■■
Guyana■■
Honduras■■
India ■■
Indonesia■■
Irán (República  ■■

	 Islámica de)

Iraq ■■
Irlanda■■
Israel■■
Jordania■■

Kazajstán■■
Kirguistán■■
República  ■■

	Democr ática Popular  
	 Lao 

Líbano■■
Lesotho ■■
Jamahiriya Árabe Libia ■■
Luxemburgo■■
Madagascar■■
Maldivas ■■
Malta■■
Islas Marshall ■■
Mauritania ■■
Mauricio■■
Montenegro■■
Marruecos ■■
Myanmar■■
Países Bajos■■
Nueva Zelanda■■
Nicaragua■■
Nigeria■■
Omán■■
Pakistán■■
Panamá■■

Paraguay■■
Perú■■
Filipinas■■
Portugal■■
República de Corea■■
República de Moldavia■■
Rumania■■
Arabia Saudita■■
Senegal■■
Serbia■■

 Seychelles■■
Singapur■■
Eslovaquia■■
Eslovenia■■
Sudáfrica■■
España■■
Sri Lanka■■
Suecia■■
Tayikistán■■
Turquía■■

Uganda■■
Emiratos Árabes  ■■

	U nidos 

Reino Unido■■
Uruguay■■
Venezuela (República  ■■

	Boli variana de)

Vietnam■■
Cisjordania y Franja  ■■

	 de Gaza 

Yemen■■
Zambia■■

Las instituciones médicas son lugares administrados en forma pública o privada donde se prestan servicios médicos en un entorno público 
(es decir, no es el hogar). Las leyes que prohíben fumar únicamente en los hospitales no son prohibiciones exhaustivas para las instituciones 
médicas.

Al 31 de diciembre de 2008, 99 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todas las instituciones médicas.
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Situación de las instituciones educativas (salvo 
universidades) libres de humo, por región

Proporción 
de países

(# de países en 
las barras)

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población

Países con prohibiciones nacionales en las 
instituciones educativas (SALVO las universidades)

Países con prohibiciones nacionales exhaustivas� en las 
instituciones médicas

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población



5 Entornos libres de humo

Andorra ■■

Armenia■■

Australia■■ †

Bahréin ■■

Bélgica■■

Benín■■

Bután■■

Bolivia (Estado Plurinacional de) ■■

Burkina Faso■■

Canadá■■ †

Chad■■

Colombia■■

República Checa■■

Djibouti■■

Ecuador■■

Egipto■■

El Salvador■■

Finlandia■■

Alemania■■

Guatemala■■

Guinea ■■

Honduras■■

India ■■

Irán (República Islámica de)■■

Iraq ■■

Irlanda■■

Jordania■■

Kazajstán■■

Jamahiriya Árabe Libia ■■

Maldivas ■■

Islas Marshall ■■

Mauricio■■

Montenegro■■

 Namibia ■■

Nueva Zelanda■■

Nigeria■■

Omán■■

Palaos■■

Panamá■■

Perú■■

Portugal■■

Arabia Saudita■■

Las instituciones gubernamentales incluyen a todos los edificios que se utilizan para llevar a cabo las tareas gubernamentales, sin limitarse a los 
edificios de oficinas.  

Al 31 de diciembre de 2008, 58 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todas las instituciones gubernamentales.

Afganistán ■■
Armenia■■
Australia■■ †

Austria■■
Bahréin ■■
Bélgica■■
Bután■■
Bolivia (Estado Plurinacional de) ■■
Brunei Darussalam■■
Bulgaria■■
Canadá■■ †

Chad■■
Colombia■■
Cuba ■■
República Democrática del Congo■■
Djibouti■■
Egipto■■
Guinea Ecuatorial ■■
Finlandia■■
Guatemala■■
Guinea ■■
Honduras■■
Islandia■■
India ■■

Indonesia■■
Irán (República Islámica de)■■
Irlanda■■
Jordania■■
Kazajstán■■
Kirguistán■■
República Democrática Popular Lao ■■
Líbano■■
Jamahiriya Árabe Libia ■■
Lituania■■
Madagascar■■
Maldivas ■■
Islas Marshall ■■
Mauricio■■
Montenegro■■
Myanmar■■
Países Bajos■■
Nueva Zelanda■■
Níger■■
Pakistán■■
Panamá■■
Perú■■
Filipinas■■
Arabia Saudita■■

Las universidades incluyen a todas las instituciones educativas postsecundarias del ámbito público y privado, generalmente destinadas para los 
adultos.  

Al 31 de diciembre de 2008, 65 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en las universidades. 
Serbia ■■
Eslovaquia■■
Eslovenia■■
Sudáfrica■■
España■■
Sri Lanka■■
Tayikistán■■
Turquía■■
Turkmenistán ■■

Uganda■■
Emiratos Árabes Unidos ■■
Reino Unido■■
Uruguay■■
Vietnam■■
Cisjordania y Franja de Gaza ■■
Yemen■■
Zambia■■

Somalia ■■

España■■

Sri Lanka■■

Tayikistán■■

Tonga■■

Trinidad y Tobago■■

Turquía■■

Turkmenistán ■■

Uganda■■

Emiratos Árabes Unidos ■■

Reino Unido■■

Uruguay■■

Vietnam■■

Cisjordania y Franja de Gaza ■■

Yemen■■

Zambia■■
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† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.

Países con prohibiciones nacionales exhaustivas� en las 
universidades 

Países con prohibiciones nacionales exhaustivas� en las 
instituciones gubernamentales  

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.



6 Entornos libres de humo

Australia■■ †

Bahréin ■■
Bélgica■■
Benín■■
Bután■■
Bolivia (Estado  ■■

	 Plurinacional de) 
Brunei Darussalam■■
Burkina Faso■■
Canadá■■ †

Chad■■
Colombia■■
Djibouti■■
Egipto■■
Finlandia■■
Alemania■■
Guatemala■■
Guinea ■■

India ■■
Irán (República ■■

	 Islámica de)
Irlanda■■
Jordania■■
Jamahiriya Árabe Libia ■■
Lituania■■
Islas Marshall ■■
Mauricio■■
Nueva Zelanda■■
Nigeria■■
Panamá■■
Portugal■■
Somalia ■■
España■■
Sri Lanka■■
Tayikistán■■
Tonga■■

Las oficinas cerradas incluyen a las oficinas del sector privado. 

Al 31 de diciembre de 2008, 43 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todas las oficinas cerradas. 
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145

43
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Situación de las oficinas cerradas libres de humo, 
por región

El transporte incluye a los autobuses, taxis, trenes, transporte aéreo nacional, transporte aéreo internacional, transporte marítimo nacional y 
transporte marítimo internacional.  

Al 31 de diciembre de 2008, 60 países tenían una prohibición exhaustiva de fumar en el transporte público.

Armenia■■
Australia■■ †

Bahréin ■■
Bután■■
Bolivia (Estado ■■

	 Plurinacional de) 
Brasil■■
Brunei Darussalam■■
Bulgaria■■
Canadá■■ †

Cabo Verde■■
Colombia■■
Islas Cook■■
Cuba ■■
Chipre■■
República Checa■■
República Democrática ■■

	 del Congo
Djibouti■■
Egipto■■
El Salvador■■
Finlandia■■
Alemania■■
Grecia■■

Guatemala■■
Guinea ■■
Honduras■■
Islandia■■
Irán (República Islámica de)■■
Irlanda■■
Jordania■■
Líbano■■
Jamahiriya Árabe Libia ■■
Malasia■■
Malta■■
Islas Marshall ■■
Mauricio■■
México■■
Nueva Zelanda■■
Níger■■
Nigeria■■
Pakistán■■
Panamá■■
Perú■■
Portugal■■
Qatar■■
Rumania■■

Singapur■■
Eslovaquia■■
Sri Lanka■■
Tayikistán■■
Tailandia■■
Turquía■■
Turkmenistán ■■
Tuvalu■■
Reino Unido■■

Uruguay■■
Venezuela (República  ■■

	Boli variana de)
Vietnam■■
Cisjordania y  ■■

	 Franja de Gaza 
Zambia■■
Zimbabwe■■

Proporción 
de países

(# de países en 
las barras)
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Situación del transporte público libre de humo, 
por región

Proporción 
de países

(# de países en 
las barras)

Turquía■■

Turkmenistán ■■

Uganda■■

Emiratos Árabes Unidos ■■

Reino Unido■■

Uruguay■■

Vietnam■■

Cisjordania y  ■■
	 Franja de Gaza 

Zambia■■

Países con prohibiciones nacionales exhaustivas� en las 
oficinas cerradas 

Países con prohibiciones nacionales exhaustivas� en EL 
transporte público  

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.

† Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.



7 Entornos libres de humo

Los gobiernos de todo el mundo reconocieron que la exposición al humo del tabaco es una de las causas principales de 
mortalidad y morbilidad cuando adoptaron en forma unánime el Convenio Marco para el Control del Tabaco (CMCT). Para 
proteger a sus ciudadanos de los peligros del humo de segunda mano, las Partes del CMCT elaboraron y adoptaron directrices 
sólidas en función de las evidencias para implementar el Artículo 8 del CMCT.  Al convertirse en Partes del CMCT, los gobiernos 
quedan legalmente obligados a implementar políticas totalmente libres de humo en todos los lugares públicos que se analizan 
en el Informe 2009 de la OMS sobre la Epidemia Mundial del Tabaco.    

Al 30 de noviembre de 2009, 168 países han ratificado el CMCT. Sin embargo, este informe demuestra que la mayoría de estos 
países siguen sin brindar la protección adecuada para proteger a sus ciudadanos de los peligros del humo de segunda mano. 
Según el Informe de la OMS sobre la Epidemia Mundial del Tabaco, solo 17 países han implementado políticas que protegen 
eficazmente a sus ciudadanos de los peligros letales del humo de segunda mano y cumplen con los requisitos legales del CMCT. 
La Alianza del Convenio Marco llama a los países que han ratificado el CMCT a cumplir con sus obligaciones emergentes del 
tratado y proteger eficazmente a sus ciudadanos de los peligros del humo de segunda mano.  

sobre los datos 
Salvo que se indique lo contrario, los datos que contiene este informe pertenecen al Informe 2009 de la OMS sobre la Epidemia Mundial del 
Tabaco. El informe 2009 es una actualización del paquete MPOWER 2008 que detalló seis políticas para reducir el índice de mortalidad como con-
secuencia del tabaco. El paquete de medidas MPOWER incluye el control del consumo de tabaco y las políticas de prevención, la protección frente 
al humo del tabaco, el ofrecimiento de ayuda para dejar de fumar, la advertencia sobre los peligros del tabaco, la aplicación de prohibiciones 
sobre la publicidad, la promoción y el patrocinio del tabaco y el aumento de los impuestos al tabaco. Se les solicitó a los países que informen la 
situación nacional de las medidas MPOWER al 31 de diciembre de 2008.  

Conclusión

Australia■■ †

Bélgica*■■
Bután■■
Bolivia (Estado  ■■

	 Plurinacional de)^ 

Brunei Darussalam**■■
Canadá■■ †

Chad■■
Colombia■■
Djibouti■■
Guatemala■■
Guinea ■■
Irán (República Islámica de)■■
Irlanda■■

Islas Marshall ■■
Mauricio■■
Nueva Zelanda■■
Noruega■■
Panamá■■
Singapur*■■
Turquía■■
Tuvalu■■
Reino Unido■■
Uruguay■■
Cisjordania y  ■■

	 Franja de Gaza* 

Zambia■■

Los restaurantes principalmente sirven comidas que se elaboran y se consumen en el establecimiento, aunque también puede ser comida para 
llevar. Los restaurantes también pueden servir bebidas alcohólicas, pero la parte más importante de los ingresos debe provenir de la venta de 
comida.  

En el caso de los pubs y bares, la parte más importante de sus ingresos proviene de la venta de bebidas, sean alcohólicas o no. También pueden 
vender comida u otras cosas. 

Al 31 de diciembre de 2008, 25 países tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todos los restaurantes y 20 países 
tenían prohibiciones exhaustivas de fumar en todos los restaurantes, pubs y bares. 
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Situación de los restaurantes, pubs y bares 
libres de humo, por región

Proporción 
de países

(# de países en 
las barras)

*	 Únicamente restaurantes. La prohibición total no incluye pubs y bares.
**	Información no requerida / no aplicable
†	 Las leyes subnacionales exhaustivas alcanzan como mínimo al 90% de la población.

Países con prohibiciones nacionales exhaustivas� en 
restaurantes, pubs y bares


