MPOWER

Seis medidas econémicas respaldadas por la OMS para reducir
las cifras de muertos por el tabaco

¢ El tabaco es la causa principal de muerte evitable en el mundo.

¢ A causa del tabaco:
» mueren 5.4 millones de personas por afno;y
» murieron 100 millones de personas en el siglo XX.

» La epidemia es completamente prevenible.

¢ La OMS ha identificado 6 medidas comprobadas que reducen el consumo de tabaco y las
cifras de muertes que provoca el tabaco.

1. Controlar el consumo de tabaco y evaluar el impacto de las politicas de prevencion del
tabaco.

2. Proteger a las personas del humo de segunda mano.
3. Ofrecer ayuda a todos los consumidores de tabaco para que abandonen el habito.
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. Prevenir y educar de manera efectiva a las personas sobre los peligros del consumo de
tabaco a través de:
- advertencias sobre la salud fuertes, gréficas e ilustrativas; e
- impactantes y continuas camparnas de educacion publica en los medios de
comunicacion.

5. Implementar y hacer cumplir las prohibiciones integrales de:
- publicidad, promocion y patrocinio del tabaco; y
- el uso de términos engafiosos, tales como “suave” o “con bajo contenido de alquitran”.

6. Aumentar el precio de todos los productos del tabaco al incrementar los impuestos al
tabaco.

e La evidencia cientifica es indiscutible.

e Sabemos como reducir el consumo de tabaco y las muertes a causa del tabaco.
¢ Estas medidas son accesibles y factibles.

¢ El tabaco no tiene por qué causar mil millones de muertes este siglo.

¢ Los legisladores deben actuar ahora.

Disponible también en Ingles, Francés, Ruso, Chino, Portugués y Arabe en DICIEMBRE 2009 www.tobaccofreecenter.org
www.tobaccofreekids.org. Reporte de MPOWER en http:/who.int/tobacco.



